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Menus de ma cantine

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de la disponibilité des produits. Eva r z e c          
Sa in t

Conventionnel

Local ou
Égalim Bio

Lundi 3 août

Caro琀琀es râpées au fromage 

Poisson, PDT mayo 

Salade de fruits

Lundi 24 août

Tomates au thon 
Croissant au jambon 

Salade 
Fromage 

Fruit

Mardi 4 août

Melon 
Poulet 

Riz 
Banane chocolat

   

Mardi 25 août

Méli-mélo 

Wrap poulet 

Yaourt

Vendredi 21 août

Pique-nique

Mercredi 12 août

Œuf mimosa 
Poisson meunière 

Julienne de légumes 
Yaourt

   

Jeudi 6 août

Pique-nique

Jeudi 27 août

Melon pastèque 
Cotriade 

Pommes dauphine 
Fraise

Mercredi 19 août

Taboulé 
Tomate farcie / Riz 

Fromage 
Fruit

Vendredi 14 août

Pique-nique

Lundi 10 août

Macédoine 
Steak haché 

Petits pois caro琀琀es 
Fromage 

Fruit

Mercredi 5 août

Pastèque 
Tajine d’agneau 

Semoule aux épices 
Yaourt

Mercredi 26 août

Caro琀琀es râpées 
Bœuf braisé 

Légumes 
Fromage blanc

Jeudi 13 août

Melon pastèque 
Croque-monsieur au 

reblochon
Compote

Vendredi 7 août

Pâtes 

Ratatouille 

Glace

Vendredi 28 août

Piémontaise 

Barbecue 

Glace

Jeudi 20 août

Melon pastèque 
Gale琀琀e de PDT au lard 

Salade verte 
Yaourt

Mardi 11 août

Salade croquante 

Hot-dog, chips 

Glace

Lundi 17 août

Nems aux légumes 

Nouilles chinoises 

Salade de fruits chinoise

Mardi 18 août

Pastèque 
Pizza fromage 

Salade verte 
Fruit


