Carottes rapees

Omelette aux légumes

e e

Pates
Yaﬁhrt au miel Cregfts_i Zu fromage
P oti-ae-porc

@ Entremet Semoule compote

- Fruits

@ Toast au fromage potage carottes vache qui rit
poivre

-alOP€ viennoise Steak hache sauce aul
Poélée de légumes Frites Dans un

Fruits Glace L ]
» P 8 menu e_¢|1uilibré
INEE




-MEN
S CANTIN

Mardi 4 mars

Friand . Mercredi 5 mars

@ saucisse Champignons ala creme © M
Lentilles carottes Chili.sin carn® @ o.ade de pites

@ Fromage blanc aux fruits 7 Riz n Roti-de-dinde
poire au chocold Duo de haricots

@Fromage/ Fruits

eeeeeeeeee

it issu de

yAgriculture

B : otage vermicelie
etterave-au chevre @ Potz\u fegu et ses légumes

Poisson ailoj
Pomme§ de terre vapeur
Muffin 3 I3 banane

Fromage Dans un
Fruits P = menu équilibré
-- ' ilya:




 MENUS cANTIN

Toast at:j camembert Me
Et jus de pommes - rcredi
Palette de porcala @ potage @ la cour%e:tae : 12 mars
diable Tajin® de poule Méli mélo de saj
Purée de légumes de \ O\j‘%“ta‘e Ragoiit de boe a;de
saison céréales S Garniturede 16 i
eromage/Fruits Flan Vanmgeumes

Mousse au chocolat

\Iend"Ed.\ 14 m
ca s it issu de
Duo-¢- Wrap poulet crudites _  produitise 0 ue
Pates audp?ﬁ-rumes Poisson roti aux épices )] ¢ Agriculture BiologHd
Iégummesan et Carottes-au-cumin
gs i Yaourt Dans un

menu équilibré

Compote




Mercredi 19 -

Salade fromaggere Mardi 18 mars
|se de fin d’hiver

pates a la bologna
Yaourt potage " ke
glanquette @€ pois < k
aux fruits de-mer J bf)'lf:‘?ﬁi G!C'esar
Riz it Purée de pomorange
Fromage/ rui terre et bro::rc';?;s de
s

produit issy de_
jologique

g Agricu\ture B

Ta N1y e
Aigui":;t; aFoignon Salade de tomates
e de poulet ay Pané végétarien
Ratatouille semoule
Dans un

camemb
Peti is care
ts pois carottes Far pretor 5
P 4 menu équilibré




