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VIE ÉCONOMIQUE |  BUHEZ ARMERZHE

UN FOOD-TRUCK PRESENT SUR LA PLACE 
DE LA MAIRIE, LE MERCREDI SOIR
Retrouvez Magali Perchec aux commandes de son Food-truck, l’Urban M, 
le mercredi soir à partir de 18h sur la place de la mairie. 

Vous y trouverez des plats élaborés 
par ses soins dans son laboratoire 
à Saint-Évarzec et issus de produits 
locaux. Parmi la cuisine asiatique 
et indienne que propose Magali, 
les burgers et frites maisons font 
partis des coups de cœur (9,50 €) 
font partis des coups de cœurs. 
Entrée plat ou plat-dessert: 9,50 €. 
Entrée-plat-dessert : 11,50 €.

VIE ÉCONOMIQUE |  BUHEZ ARMERZHE

CHANGEMENT DE PROPRIETAIRE 
POUR LE RESTAURANT « LE TROYALAC’H»
Benoit Jezequel reprend les commandes du restaurant « Le Troyalac’h ».

« J’ai d’abord travaillé dans la grande distribution, puis chez un grossiste 
durant 25 ans dans le sud Finistère. Le restaurant « le Troyalac’h » était mon 
client, c’est comme cela que je l’ai connu. Lorsque Luc (l’ancien proprié-

taire) m’a demandé si cela m’intéressait 
de reprendre l’affaire, j’ai dit oui ! Depuis 
le 1er juin j’ai donc repris le restaurant 
avec toute l’équipe : 2 personnes en 
cuisine et 3 en salle et au bar. Je suis 
un spécialiste de la viande, j’ai donc fait 

rentrer «l’Angus» dans les menus. En poisson, j’ai accentué les achats dans 
les criées du sud Finistère. Nous avons du poisson frais tous les jours. Les 
pommes de terre viennent de la Forêt Fouesnant, la bière est bretonne… 
Nous privilégions des produits locaux et frais, de fabrication maison… on fait 
de la cuisine on ne fait pas de l’assemblage ! »

Le restaurant est ouvert tous les 
midis du lundi au samedi et le 
vendredi soir jusqu’à 22h. Mardi 
mercredi et jeudi jusqu’à 20h. Le 
bar est ouvert dès 9h30. Le res-
taurant ouvre ses portes le soir 
pour recevoir des évènements 
commerciaux ou familiaux. 

EVÈNEMENT DE LA RENTRÉE |  DEGOUEZHADENNOU

LANCEMENT DU LIVRE PASSIONNE ET MENT. 
D’APRÈS VIRGINIE CORDIER
Virginie Cordier, Varzecoise, auteure d’un roman sentimental « Passionne 
et ment » !

Virginie est assistante de formation. Un jour elle reçoit un mail d’un stagiaire quelque 
peu ambigu. Contrairement à son héroïne, l’auteure ne répond pas…
Mais, de ce « moment de vie » elle décide d’en créer un livre. Elle a toujours 
voulu écrire, c’est l’idée parfaite ! En quelques semaines elle écrit le scénario de 
« Passionne et ment ».
Virginie s’inspire principalement de son quotidien. Elle ordonne, adapte et imbrique 
des faits réels les uns aux autres.

8€ broché - 2.99€ en e-book

Service Communication : 02 98 56 72 82
Ouvert : mardi, jeudi et vendredi.

Contact et réservation : 
02 98 94 65 82

Site web : www.urban-m.fr

Place ensuite à l’imagination pour 
interpréter habilement un quotidien qui 
constitue son 1er roman sur fond de 
passion et d’adultère.  

« Passionne et ment » en vente à 
la FNAC (e-book) Amazon (e-book 
et broché). Il est également dispo-
nible en librairie. 

VIE COMMUNALE |  BUHEZ AR GUMUN

NOUVELLE CHARGÉE DE COMMUNICATION 
SUR LA COMMUNE, LISA LE ROUX
Lisa est arrivée en septembre. Elle a pour mission de déployer et d’orienter 
les différentes actions de communication, sur la commune. 

Forte d’une expérience en communication terri-
toriale, Lisa est ravie de reprendre ses fonctions 
à l’issue de son congé parental. Sa présence à 
temps partiel, mardi, jeudi et vendredi à la mairie, 
lui permet de conjuguer sa vie professionnelle et 
sa vie de famille. 

« Le tissu associatif de la commune m’a 
beaucoup plu, je l’ai trouvé dynamique et 
pluridisciplinaire… Ce qui correspond bien à 
ma philosophie de vie ! Il y a matière à com-
muniquer sur Saint Evarzec, c’est certain.»
 

Nous lui souhaitons la bienvenue sur la commune.

Nous privilégions 
des produits locaux et frais, 

de fabrication maison

Crédit photo : le Télégramme
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ASSOCIATION |  KEVREDIGEZHIOU

SOIREE SPORTIVE, ORIGINALE 
AU RYTHME DE LA MUSIQUE
Pour la troisième année consécutive, les Plumes Varzécoises organisent 
une soirée Blackminton (Badminton loisir plongé dans le noir). 

Cette soirée aura lieu le samedi 12 
Octobre à 19h, à la halle des sports 
de Saint Évarzec. Venez découvrir de 
nouvelles sensations de jeu, dans une 
ambiance festive et musicale ! Cette 
soirée est ouverte à tous, dès 14 ans 
et sur inscription uniquement.
Maquillage fluo offert, tenue et acces-
soires colorés conseillés ! Gratuit pour 
tous les spectateurs.

INFORMATION |  KELEIER

ARRIVÉE DU NOUVEAU DIRECTEUR 
DE SAINT-LOUIS, M. ERWAN LE YAOUANQ
Depuis Septembre 2019, M. Le Yaouanq 
honore désormais la fonction de directeur des 
établissements scolaires de Saint-Corentin à 
Quimper et Saint-Louis. Nommé sur le poste à 
plein temps pour répondre à une demande de 
mutualisation des deux directions, il remplace 
Mr Christophe LAGADIC son prédécesseur, 
lui- même directeur de l’école Saint-Louis et 
enseignant. 

M. Le Yaouanq se dit enchanté de cette nouvelle 
affectation ; les murs de l’école de Saint-Louis ne lui sont pas totalement inconnus 
pour y avoir occupé le poste de directeur de 1995 à 2001.

« La protection de l’environnement et de la nature », est le projet pédagogique qu’il 
a souhaité impulser afin de faire naître une synergie entre les deux établissements 

scolaires. Des réunions de partage de 
ressources et d’échanges viendront 
donc ponctuer l’année scolaire.

À moyen long terme, un projet de 
rénovation immobilière est visé pour 
restaurer les bâtiments de l’école Saint-
Louis. « Il est nécessaire d’adapter ces 
locaux surdimensionnés devenus pour 

certains anciens, aux nouvelles méthodes pédagogiques. Ceci est vrai également 
pour des raisons économiques » explique Mr Le Yaouanq.

LA RENTRÉE SCOLAIRE EN QUELQUES CHIFFRES : 

SAINT-LOUIS : 139 élèves répartis comme suit :

Petite section Moyenne section Grande section

24 15 23

CP/CE1 CE1/CE2 CM1/CM2

22 25 30

LEONARD DE VINCI : 258 élèves répartis comme suit : 

4 classes de maternelle (où la petite section, la moyenne et le grande section sont 
fusionnées) comptent 87 élèves :

C1 C2 C3 C4

22 22 22 21

7 classes de cours élémentaires composées de 161 élèves :

CP/CE2 CE1 CE2 CM1 CM1/CM2 CM2

20 24 26 25 23 28

Le service Enfance/Jeunesse de la commune est désormais en charge des 
inscriptions scolaires depuis le 1er janvier 2019.

RENDEZ-VOUS CINEMA : L’AGORA CINÉ KIDS 
(CHAQUE 1er MERCREDI DES VACANCES) 
POUR LES ENFANTS. 

NOVEMBRE : LE MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE 
Vendredi 22 Novembre à 20h30

La Médiathèque de l’Agora, en partenariat avec «Lire à Saint-Evarzec», 
«Clic-Clap» et «Daoulagad Breizh», participe au Mois du Film Documentaire.

Une manifestation nationale qui montre 
et fait découvrir un autre cinéma. Une 
occasion de faire connaître le genre 
documentaire et d’organiser des ren-
contres avec les réalisateurs.

“Wait and Sea, dans les eaux 
troubles du Brexit” film d’Antoine 
Tracou et Simon Coss. Aligal Production. 
52 minutes (2019)
“Qui de plus concerné par le Brexit que les pêcheurs ? Ce qui intéresse les réalisa-
teurs, c’est de comprendre pourquoi des pêcheurs ont voulu le Brexit. Cette question 
taraude d’autant le réalisateur Simon Coss que cet Anglais, vivant en France depuis 
20 ans, est déchiré par ce vote. Avec son ami et réalisateur Antoine Tracou, il se 
penche sur ce qui unit Bretagne et Grande-Bretagne : la pêche. Du Guilvinec à 
Newlyn, de la Cornouaille à la Cornouailles, ils sondent les raisons des uns et les 
regrets des autres, et les impacts”. L’équipage du Bara Bihan du Guilvinec, l’arma-
trice Soazig Palmer-Le Gall, l’armatrice cornouaillaise Elizabeth Stevensen, le patron 
cornouaillais Dave Stevens : autant de ressentis différents face au Brexit, qui se 
confrontent à la faveur de ce documentaire.

LE JEUDI-JEUX DES VACANCES
Nouveauté cette année ! Pour fêter ses 10 ans, la médiathèque vous 
propose désormais un rayon ludothèque.

Les bibliothécaires vous invitent à venir 
jouer en famille à l’Agora. Ces rendez- 
vous auront lieu des jeudis durant les 
vacances scolaires. À chaque séance, 
une sélection de jeux vous sera 
proposée.

CULTURE | SEVENADUR

POUR SES 10 ANS, L’AGORA EST DESORMAIS 
MEDIATHEQUE, SALLE CULTURELLE ET LUDOTHEQUE
Depuis septembre 2019, l’Agora devient également une ludothèque.

Venez partager des moments de convivialité autour de jeux de société (environ 200 : Karuba, Monza, 
Petits Magisiens, etc) ! Il y en a pour tous les âges, de 18 mois à 99 ans, et peuvent  être empruntés* 
pour prolonger les parties chez vous ou découvrir tout simplement des nouveautés entre amis ou en 
famille.

*Pour emprunter il est indispensable d’être adhérent à l’Agora. 

RENDEZ-VOUS DES HISTOIRES 
À LA MEDIATHEQUE : 
« POMME DE REINETTE ET POMME D’API ».
Venez partager avec vos enfants, 
un temps ludique ponctué 
d’histoires, de comptines et de jeux 
de doigts pour les petits (0 à 3 ans).

LE SAINTÉ TRAIL, UNE FOULÉE 
SUR LES SENTIERS VARZÉCOIS
Dimanche 17 novembre les Foulées Varzécoises organisent la 4e édition 
du Sainté Trail. Le départ est prévu à 9h30 au restaurant scolaire de 
Mousterlann (vestiaires et douches disponibles). 

Le circuit de 13 km empruntera les chemins et les sentiers Varzécois. C’est une 
sortie sans classement et sans dossard.
Chaque participant est invité à verser la somme qu’il souhaite. Comme chaque 
année depuis 2016, l’association reverse intégralement la recette de cet évènement 
à l’association Grain de Sel. 

TRADITIONNELLE SOIREE MOULES FRITES 
ET ANIMATION DANSANTE
L’Amicale pour le Don de Sang et les Secouristes s’unissent une nouvelle 
fois, dans le cadre de leur trentième anniversaire, pour organiser une 
grande soirée moules-frites le samedi 19 octobre 2019, à partir de 19h30, 
à la Maison Communale.

Au menu, après un kir en apéritif, vous 
dégusterez des moules frites géné-
reusement servies (ou jambon frites) 
et en dessert une tarte ou une glace. 
L’animation musicale est assurée par 
Podium Atlantis. Les cartes de réserva-
tion, au prix de 12 euros, sont à retirer 
auprès des bénévoles des deux asso-
ciations. Soyez assurés de passer une 
bonne soirée.

Toutes les informations sur notre site www.foulees-varzecoises.fr
Mercredi 23 octobre à 14h30 - Réservation conseillée - Dès 7 ans.

Gratuit - Salle Culturelle de l’Agora 

La prochaine rencontre a lieu 
le jeudi 31 octobre de 14h à 16h. 

GRATUIT - Réservation 
obligatoire à l’Agora. 

02 98 56 71 53

Samedi 19 Octobre, 
de 9h30 à 10h. 

Médiathèque - Gratuit. 
Réservation obligatoire 

à l’Agora.
Réservation au 02 98 56 25 89 ou 02 98 56 24 82

LES RENDEZ-VOUS 
DE LA MÉDIATHÈQUE :

ANSfête ses10
un projet de 

rénovation immobilière 
est visé pour restaurer 

les bâtiments 
de l’école Saint-Louis.

Tout au long de l’année, l’équipe 
de la Médiathèque vous propose 
plusieurs projections de films sur 
grand écran, ouvertes à tous et 
gratuites.

Programme disponible à la 
Médiathèque ou sur notre site Internet. 
Si vous manquez certaines séances, 
les DVD pourront être empruntés à la 
Médiathèque.
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OCTOBRE

4. . . . . . . . . . . . Vernissage de Xavier Cournac - Agora
12. . . . . . . . . . . Blackminton - Halles des Sports
19. . . . . . . . . . . Soirée Moules Frites - Maison Communale
19. . . . . . . . . . . Pomme de Reinette et Pomme d’Api - Agora
23. . . . . . . . . . . Ciné Kids - Projection de film - Agora
25. . . . . . . . . . . Conférence informatique - Maison communale
26. . . . . . . . . . . Nettoyage et désherbage du cimetière
31. . . . . . . . . . . Jeudi-Jeux des vacances - Agora

NOVEMBRE 

11. . . . . . . . . . . Commémoration du 11 novembre 1918
17. . . . . . . . . . . Les Foulées Varzecoises 13 km - Mousterlann
22. . . . . . . . . . . Mois du film documentaire - Agora
29. . . . . . . . . . . Loto de la Rurale - Maison Communale
29-30. . . . . . . . .        Collecte de la banque Alimentaire

CALENDRIER |  DEIZIADUR

ENVIRONNEMENT |  ENDRO

SOYEZ ACTEUR DE LA BIODIVERSITÉ
Pour sa deuxième édition, le comité consultatif de l’environnement et le 
service des espaces verts de la commune organisent le samedi 26 octobre 
de 9h à 12h une matinée de nettoyage et de désherbage du cimetière 
communal.

L’année dernière à la même période, a eu lieu le premier nettoyage et désherbage 
du cimetière communal. Forte de son succès, une vingtaine de bénévoles, l’initiative 
est réitérée cette année. Cette action s’inscrivait dans une politique sur une base du 
volontariat pour cesser toutes utilisations de produits phytosanitaires (glyphosate, 
et autres herbicides et pesticides). Une méthode respectueuse de l’environnement 
facilite la survie hivernale d’insectes et d’arachnides. Leur présence est précieuse 
dans des écosystèmes où la pollinisation et la biodiversité sont recherchées, à 
l’exemple du jardin potager et du verger En 2019, le service espaces verts n’a 
appliqué aucun traitement chimique au le cimetière. 
À l’issue de cette matinée placée sous le signe de la convivialité et du bénévolat, 
l’ensemble des participants pourra partager une collation.
Binettes et autres outils sont sollicités, s’il en manque, la commune fournira le 
matériel adapté. Rendez-vous samedi 26 octobre 2019 à partir de 9h à l’entrée du 
cimetière (route de Fouesnant). 

Contact CCAS : 02 98 56 28 24

MANIFESTATION |  ABADENNOU

COLLECTE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE, 
LE DERNIER WEEK END DE NOVEMBRE
Le week-end du 29 et 30 novembre, à l’occasion de la grande Collecte 
Nationale, les Banques Alimentaires font appel à la générosité du public.

L’année dernière la collecte locale qui s’était tenue le temps d’un week-end, avait 
généré 500 kg de denrées alimentaires.
Une permanence des administrateurs du CCAS et des jeunes du CCJ avait permis 
le déroulement de cette belle action de solidarité.

MANIFESTATION |  ABADENNOU

PARTICIPEZ À LA CONFÉRENCE INFORMATIQUE
Le CCAS organise le 25 octobre à 14h à la Maison Communale, une 
conférence intitulée «le numérique, la dématérialisation et la sécurité».

Le numérique, à quoi ça sert ? Quels sont les points faibles et les bonnes pratiques 
à adopter ? Cette conférence est gratuite et accessible à tout public.

CULTURE |  SEVENADUR

UNE EXPOSITION HAUTE EN COULEUR !
Venez découvrir les peintures de Xavier Cournac, exposées à l’Agora. Le 
fil conducteur des œuvres reste la nature en général, avec une pratique 
abstraite plus ou moins prononcée selon les toiles, mais toujours en 
utilisant de la matière et des couleurs.

L’influence du moment, la rencontre 
d’artistes, la visite d’expositions, les 
balades dans le cadre de l’art urbain 
sont des éléments qui réapparaissent 
dans ses collages pour une retrans-
cription de l’instant présent. Il emploie 
principalement de l’acrylique mais 
utilise toutefois bon nombre d’autres 
matériaux et techniques : tissu, collage, 
papier, encre, pastel frais, transfert 
photo, linogravure. Vernissage ouvert 
à tous le vendredi 4 octobre à 18H30.

Du 1er octobre au 15 décembre - Entrée libre et gratuite 
aux heures d’ouvertures de l’Agora.

Contact service technique : 02 98 56 25 41


